
HARM
REDUCTION
PROGRAM

TAKE 
ACTION 

AND

SAVE A 
LIFE.

PLEASE BE SAFE. 
IF SOMEONE IS 

UNCONSCIOUS, DON’T BE AFRAID.

POR FAVOR, MANTENTE A SALVO. 
 SI ALGUIEN ESTÁ INCONSCIENTE, 

 NO TENGAS MIEDO.



UBICACION:
Avalon Health and Access Center
6818 Avalon Boulevard
Los Angeles, CA 90003

CITAS 
323-541-1411
Se atienden pacientes sin cita previa

HARM
REDUCTION
PROGRAM

CÓMO SABER SI ALGUIEN ESTÁ  
SUFRIENDO UNA SOBREDOSIS

QUÉ HACER

SACUDE + 
GRITA

DAR NALOXONA. 
ESPERAR 2 

MINUTOS ANTES DE 
ADMINISTRAR DOSIS 

ADICIONALES DE 
NALOXONA

COMPROBAR 
LAS VÍAS 

RESPIRATORIAS 
Y REALIZAR LA 
RESPIRACIÓN 

ARTIFICIAL

SI EMPIEZA 
A RESPIRAR 
O VOMITA, 

COLÓCALO EN 
POSICIÓN DE 

RECUPERACIÓN

LLAMA AL 911. 
REPITE LOS PASOS 

NECESARIOS

POR FAVOR 
NO TE VAYAS

PO
SI

CI
Ó

N DE RECUPERACIÓN

RE
SP

IR
A

CIÓ

N DE RESCATE

La cabeza 
debe inclinarse 
ligeramente hacia 
atrás para abrir las 
vías respiratorias

La mano
 sostiene 
la cabeza

La rodilla impide que el cuerpo ruede  
sobre el estómago

NO RESPIRA O SONIDOS 
DE RESPIRACION 

ARTIFICIAL

SONIDOS 
DEGORGOTEOS  
RONCA FUERTE

LA PIEL SE SIENTE 
HÚMEDA Y FRÍA

LABIOS Y UÑAS 
AZULES

LAS PUPILAS 
DILATADAS

Colocar a la persona de espaldas

Inclinar la barbilla para abrir las 
vías respiratorias

Comprobar si hay algo en la boca, 
si es así límpialo

Apretar la nariz, hacer boca a 
boca, dar dos respiraciones.

Después de 5 segundos, respira 
de nuevo

Da un respiro cada 5 segundos

PRESENTADO POR:



GUIA DE INICIO RÁPIDO
Instrucciones para responder a una sobredosis de opioides

Para mayor información sobre NARCAN Spray Nasal, visite www.narcannasalspray.com o llame al 1-844-4NARCAN (1-844-462-7226).
Se aconseja informar a la FDA sobre efectos secundarios negativos de medicamentos recetados. Visite www.fda.gov/medwatch, 
o llame al 1-800-FDA-1088.

1
2

3Solicite 
ayuda 
médica de 
emergencia, 
evaluación 
y soporte

Observe atentamente a la persona.

Busque ayuda médica de emergencia inmediatamente.

Pregúntele a la persona si está bien y que diga su nombre.

Sacuda los hombros y frote �rmemente la mitad del pecho.

Veri�que la presencia de signos de sobredosis de opioides si:

 

SAQUE  NARCAN Spray Nasal de la caja.
Despegue la pestaña marcada con un círculo para abrir NARCAN Spray Nasal.

Sostenga 

Con suavidad, inserte la punta del pulverizador en cada fosa nasal. 
 

Presione �rmemente el émbolo para administrar la dosis de 
 

• Retire NARCAN Spray Nasal de la fosa nasal después de administrar la dosis.
NARCAN Spray Nasal.

Coloque a la persona de costado (posición de recuperación)  
después de administrar NARCAN Spray Nasal.

Administre 
NARCAN 
Spray 
Nasal

©2017 ADAPT Pharma, Inc. NARCAN® es una marca registrada con licencia de ADAPT Pharma Operations Limited. NAR4-US-0034

Acueste a la persona sobre su espalda para recibir una dosis de NARCAN Spray Nasal.

Si están disponibles otros envases de NARCAN Spray Nasal, repita
el paso 2 cada 2 o 3 minutos hasta que la persona responda o se reciba asistencia médica de emergencia.

Use NARCAN® (clorhidrato de naloxona) Spray Nasal para conocidas o presuntas
sobredosis en adultos y niños.
Importante: Solo para uso nasal.
No remueva o pruebe NARCAN Spray Nasal hasta que esté listo para usarse.

Identi�que la 
sobredosis 
de opioide y 
compruebe 
la respuesta

• La persona no despierta o responde a su voz o contacto
• La respiración es muy lenta, irregular, o se ha detenido
• La parte central de los ojos es muy pequeña, a veces denominadas

“pupilas puntiformes”

       NARCAN Spray Nasal con el pulgar sobre la parte inferior del  
émbolo y los dedos índice y medio a cada lado del pulverizador.

• Incline la cabeza de la persona hacia atrás y sujete la parte posterior del cuello 
con su mano. Inserte suavemente la punta del pulverizador en una de las fosas 
nasales hasta que sus dedos, en cada lado del pulverizador, estén contra la base 
de la nariz de la persona.

Si la persona no responde despertándose, ante la voz o el contacto,
o respirando normalmente podrá administrarse otra dosis. NARCAN Spray
Nasal puede aplicarse cada 2 o 3 minutos, si está disponible.

Repita el paso 2 usando un nuevo NARCAN Spray Nasal para administrar otra 
dosis en la otra fosa nasal.

PULVERIZADOR

ÉMBOLO

LA MANO SOSTIENE
LA CABEZA

LA RODILLA IMPIDE QUE EL
CUERPO GIRE SOBRE EL ESTÓMAGO
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Understanding California’s 
911 Good Samaritan Law 
 
March 2013 

On January 1, 2013, California became the tenth state 
to implement a “911 Good Samaritan”  overdose 
fatality prevention law. 
 
It’s likely that you know someone who has been 
affected by accidental overdose – since it is a leading 
cause of accidental death in California. According to 
the California Department of Public Health, more 
Californians died from an accidental overdose death in 
2009 than from motor vehicle accidents.  
 
Many of these deaths are preventable, yet people 
often fear arrest if they call 911 for help at the scene of 
a suspected drug overdose. 911 Good Samaritan laws 
are designed to encourage people to quickly seek 
medical care for the overdose victim by providing 
limited protection from arrest, charge and/or 
prosecution for low-level drug law violations. 
 
AB 472, California’s 911 Good Samaritan law, states:  
 
“It shall not be a crime for any person who 
experiences a drug-related overdose, as defined, 
who, in good faith, seeks medical assistance, or 
any other person who, in good faith, seeks medical 
assistance for the person experiencing a drug-
related overdose, to be under the influence of, or 
to possess for personal use, a controlled 
substance, controlled substance analog, or drug 
paraphernalia, under certain circumstances related 
to a drug-related overdose that prompted seeking 
medical assistance if that person does not 
obstruct medical or law enforcement personnel.” 
 
The law does not affect laws prohibiting the selling, 
providing, giving or exchanging of drugs, or laws 
prohibiting the forcible administration of drugs against 
a person’s will. The law does not affect liability for any 
offense that involves activities made dangerous by the 

consumption of controlled substances, including, but 
not limited to, driving under the influence. The law also 
does not offer specific protections from arrest for 
related charges, such as violation of parole or 
probation.  
 

California’s 911 Good Samaritan Law 
provides limited protection from 
arrest, charge and prosecution for 
people who seek emergency medical 
assistance at the scene of a 
suspected drug overdose.  
 
People seeking the protections provided by the law 
must not obstruct medical or law enforcement 
personnel, including efforts to secure the scene or 
deliver medical assistance. 
 
While the definition of “possess for personal use” may 
vary, the law is designed to protect people who 
possess small amounts of drugs not in quantities that 
would suggest trafficking or sales. A similar law to 
protect minors from alcohol-related charges was 
passed in California in 2010 (AB 1999, Portontino). 
 
Other states with 911 Good Samaritan laws include: 
New Mexico (2007), Washington (2010), Connecticut 
(2011), New York (2011), Colorado (2012), Illinois 
(2012), Florida (2012), Massachussets (2012), Rhode 
Island (2012), as well as the District of Columbia 
(2012).  
 
California’s 911 Good Samaritan law was supported by 
a varirty of organizations, including the California 
Society of Addiction Medicine, the Health Officers 
Association and the ACLU. 
 
 



EL ENTRENAMIENTO INCLUIRÁ:
• ¿Qué son los opioides?
• Qué no son los opioides
• ¿Qué es el fentanilo?
• ¿Qué es la naloxona?
• Reconocer y responder
• Signos de una sobredosis
• Qué hacer
• Riesgo y Prevención
• Prácticas más seguras
• Narcan Kit Gratis

NARCAN
ENTRENAMIENTO

(323)541-1411

HARM
REDUCTION
PROGRAM

Cada Viernes 
10:00AM-11:00AM 
En persona 

UBICACIÓN:
Centro de Acogida de 
Avalon
9818 Avalon Blvd, Los 
Angeles, CA 90003

PARA MAS INFORMACION CONTACTE:
HARMREDUCTIONPROGRAM@WELLCHILD.ORG

ESTE ES UN ESPACIO LIBRE DE JUICIOS. ¡TODOS SON BIENVENIDOS!



Syringe Collection & Disposal: 

Day Address/Location Provider Community Time 

Saturday No services are provided at this time

Sunday

1625 N. Schrader Blvd. (parking lot behind LA LGBT 

Center – big building with LA CHP Hollywood 6:30 pm – 10:00 pm

rainbow flags. Use either driveway to walk to parking lot in 

back)

Monday 627 San Julian St.  LACHP Los Angeles 9:00 am – 11:00 am

622 Rose Ave. Venice Family Clinic Venice 9:00 am – 8:00 pm

1926 Beverly Bl. (BAART Methadone Clinic) HHCLA Los Angeles 9:00 am – 12:00 pm

117 E Harry Bridges & Avalon (@ The Clinic) Bienestar Wilmington 10:00 am – 11:30 am

512 E. Fourth St. HHCLA Los Angeles 1:00 pm – 4:00 pm

11700 Block of Borden (Under 118 Freeway Overpass) TTC Pacoima 1:30 pm – 4:00 pm

Arroyo Glen & Avenue 64 Bienestar Highland Park 3:30 pm – 5:00 pm

7500 Block of Valjean (Between Sherman Way & Saticoy) TTC Van Nuys 4:30 pm – 6:00 pm

Tuesday
3130 S. Hill St. (inside Hill St. Community Wellness Center) AADAP

South Los 

Angeles
7:00 am – 10:00 am

4905 Hollywood Blvd (AIDS Healthcare Foundation 

Flagship)
Being Alive Hollywood 11:00 am - 3:00 pm

622 Rose Ave. Venice Family Clinic Venice 9:00 am – 8:00 pm

512 E Fourth St HHCLA Los Angeles 8:30 am – 4:00 pm

130 Manchester Bienestar Los Angeles 2:00 pm – 4:00 pm

Wednesday
119th & Avalon AADAP

South Los 

Angeles
7:30 am – 10:30 am

512 E Fourth St HHCLA Los Angeles 8:30 am – 4:00 pm

5149 W Jefferson Blvd (SW corner at Minority AIDS 

Project)
Being Alive

South Los 

Angeles
10:00 am - 2:00 pm

622 Rose Ave. Venice Family Clinic Venice 9:00 am – 8:00 pm

8741 Laurel Canyon Bl (off of Roscoe Bl. Between Peoria St 

& Wicks St.)
TTC Sun Valley 9:30 am – 11:00 am

14515 Hamlin St. Suite 100 (off Van Nuys & Victory) TTC Van Nuys 12:30 pm – 3:00 pm

Alley between Fickett & Mathews (South of Chavez) Bienestar Boyle Heights 1:30 pm –3:30 pm

Wilshire & Burlington LA CHP Pico Union 5:00 pm – 7:00 pm

El Pueblo/Olvera St. (between Alameda and Hill) Bienestar El Pueblo 3:00 pm – 5:00 pm

Thursday 512 E Fourth St HHCLA Los Angeles 8:30 am – 4:00 pm

3055 Wilshire Blvd (Street level on Westmoreland) Being Alive Los Angeles 11:00 am - 3:00 pm

622 Rose Ave. Venice Family Clinic Venice 9:00 am – 8:00 pm

11700 Block of Borden (Under 118 freeway Overpass) TTC Pacoima 1:30 pm – 4:00 pm

Alhambra & Johnston St. (Under Bridge) Bienestar Lincoln Heights 3:30 pm – 5:00 pm

1625 N. Schrader Blvd. (parking lot behind LA LGBT 

Center)
LA CHP Hollywood 6 pm – 10:00 pm

Friday 5220 W. Washington Blvd. (Matrix Institute) AADAP Los Angeles 6:30 am – 9:00 am

512 E. Fourth St. HHCLA Los Angeles 8:30 am – 4:00 pm

4905 Hollywood Blvd (AIDS Healthcare Foundation 

Flagship)
Being Alive Hollywood 11:00 am - 3:00 pm

627 San Julian St. – Downtown LACHP Los Angeles 9:00 am – 11:00 am

622 Rose Ave. Venice Family Clinic Venice 9:00 am – 5:00 pm

Alley between Fickett & Mathews (South of Chavez) Bienestar Boyle Heights 10:30 am – 12:30 pm

Information is subject to change without notification. Toll Free Schedule Line: 888-LANEX-85 Please call the participating agency below to verify the hours: TTC (818) 342-5897; LA CHP 

(213) 483-5366; AADAP (323) 294-4932; HHCLA (213) 342-3114; Bienestar (323) 727-7896; Venice Family Clinic (310) 314-5480; Being Alive (323) 874-4322

Syringe Collection Program - remove used syringes from City streets, and provide risk reduction services to injection drug users (IDUs); 

including overdose prevention, outreach in homeless encampments and referrals to housing and medical services.
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